
Best Western Premier Castanea Resort Hotel
Inhaber: Rainer Adank 

Scharnebecker Weg 25 · 21365 Adendorf bei Lüneburg
Tel. + 49 (0)41 31 - 22 33– 0 · Fax + 49 (0)41 31 - 22 33 22 33

info@castanea-resort.de · www.castanea-resort.de

CASTANEA RESORT
ARRANGEMENTS

ERLEBE DIE VIELFALT !  

Aus Norden u. Süden über die A1 bzw. über die A7 kommend:
Wechseln Sie am Maschener Kreuz auf die A250 Richtung Lüneburg
links abbiegen und der B209 folgen bis zur Kreuzung Elba, dort rechts 

abbiegen Richtung Scharnebeck. Nach ca. 2 km rechts in den Scharnebecker
Weg (Schild: Golf Hotel).

Von der A24 aus Richtung Berlin kommend:
Nehmen Sie die Abfahrt "Hornbek" und folgen Sie der Beschilderung Richtung

Lauenburg. In Lauenburg biegen Sie auf die B209 Richtung Lüneburg ein.
Folgen Sie der B209 in Richtung Lüneburg und biegen nach ca. 15 km links
an der Kreuzung Elba Richtung Scharnebeck ab. Nach 2 km rechts in den

Scharnebecker Weg (Schild: Golf Hotel).



Castanea Spa Arrangements
Mehr als nur übernachten

Erleben Sie die Vielfalt unseres einzigartigen Resorts
und entdecken Sie ein Anwendungsprogramm, das
Ihre Sinne belebt.

Bei diesen Arrangements übernachten Sie in harmo-
nisch stilvollen Superiorzimmern und nutzen an allen
Tagen den Wellnessbereich mit Schwimmbad, Whirl-
pool, Erlebnisduschen, Sauna und Dampfbad.

Ein kuscheliger Bademantel begleitet Sie während
Ihres Aufenthaltes, und in der Teeoase des Castanea
Spa lassen Sie die Seele baumeln.

Außerdem haben Sie die Möglichkeit kostenfrei an
über zwanzig verschiedenen Sportkursen, wie Pila-
tes, Nordic Walking, Aqua-Gym oder Poweryoga, 
pro Woche, teilzunehmen.



Jean d’Arcel
Arrangements

Beauté Integrale
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet, 
eine individuelle Gesichtsbehandlung inklusive Hand-
behandlung, eine Superior-Maniküre, eine Superior-
Pediküre

Ésprit d’Afrique
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
ein Baobab-Ganzkörperpeeling, ein Kokosmilch-
Traumbad, eine Aromaölmassage und eine
Gesichtsbehandlung Méthode Africaine

Le Mystère du Chocolat
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
ein Schokoladen-Meersalz-Peeling, eine Massage mit
warmen Schokoladenölen, Schokoladenpackung für
Gesicht und Körper, Dampfbad

Les Jours pour l’Homme
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
ein Hähnchen-Orangen-Wrap an der Spaneo Bar,
ein Meersalz-Peeling, eine Entspannungsmassage, 
eine Gesichtsbehandlung mit Traitement hommes, 
eine Comfort-Maniküre oder eine Comfort-Pediküre

Les Jours de Caviar
drei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
ein Bienvenue Cocktail, einmal Keta-Kaviar mit
Champagner in der Spaneo-Bar, ein Meersalz-Peeling,
eine Algenschlammpackung, Dampfbad, eine
Gesichtsbehandlung mit Traitement Collection Caviar,
eine Comfort-Maniküre oder eine Comfort-Pediküre

Les Jours de Vitaminé
drei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
ein Bienvenue Cocktail mit geeistem Orangen-Joghurt-
Mousse, eine Seifenschaummassage, ein Orangen-
blütenvollbad, eine Orangenblüten-Wellnessmassage,
Gesichtsbehandlung mit Traitement RetiVital C



Ligne St. Barth
Arrangements

St. Barth Lorient
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
eine St. Barth Harmony Körpermassage, eine St. Barth
Freshness Gesichts- und Dekolletébehandlung

St. Barth Flamands
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
ein St. Barth Softness karibisches Körperpeeling, 
eine St. Barth Elasticity Körperpackung, eine St. Barth
Harmony Ganzkörpermassage, eine St. Barth Freshness
Gesichts- und Dekolletébehandlung

St. Barth Gouverneur
drei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
1. Tag: St. Barth Dream Schönheitsbad, St. Barth
Pureness Gesichts- und Dekolletébehandlung
2. Tag: St. Barth Softness Körperpeeling, St. Barth Elas-
ticity Körperpackung, St. Barth Harmony Körpermassage

St. Barth Saline
vier Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
1. Tag: St. Barth Softness Körperpeeling, St. Barth
Freshness Gesichts- und Dekolletébehandlung
2. Tag: St. Barth Dream Schönheitsbad, St. Barth
Sensation Körperpackung, St. Barth Pureness Gesichts-
und Dekolletébehandlung
3. Tag: St. Barth Elasticity Körperpackung, St. Barth
Harmony Körpermassage

St. Barth Colombier
sechs Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
1. Tag: St. Barth Softness Körperpeeling, St. Barth Elas-
ticity Körperpackung, St. Barth Harmony Körpermassage 
2. Tag: St. Barth Sensation Körperpackung, St. Barth
Pureness Gesichts- und Dekolletébehandlung
3. Tag: St. Barth Dream Schönheitsbad, St. Barth Elasticity
Körperpackung, St. Barth Harmony Körpermassage
4. Tag: St. Barth Harmony Körpermassage, St. Barth
Freshness Gesichts- und Dekolletébehandlung



Castanea 
Arrangements

Träume aus dem Morgenland
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
türkischer Tee und orientalischer Salat an der 
Spaneo Bar, ein Dampfbad, eine Seifenschaum-
massage, eine orientalische Ganzkörpermassage, 
ein Ganzkörperpeeling

Träume zu zweit
zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet 
in einer Junior Suite,
eine Flasche Champagner auf Ihrem Zimmer,
Oriental Spa Behandlung für zwei Personen,
ein Serailbad für zwei Personen

Dieses Arrangement kann nicht mit anderen kombiniert 
werden und ist erst ab der Kategorie Junior Suite buchbar

Indische Träume
drei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet,
Ayurveda-Tee und ayurvedischer Salat an der 
Spaneo Bar, ein Grüner-Tee-Peeling, eine Seiden-
handschuhmassage, eine Ohrkerzenbehandlung, 
eine ayurvedische Ganzkörpermassage (Abhyanga)



Castanea Golf
Arrangements

Mit Schwung abschlagen
Erleben Sie die Vielfalt unseres einzigartigen Resorts und
entdecken Sie eine Golf-Landschaft, die Anfänger und
Könner gleichermaßen begeistert. Bei diesen Arrange-
ments übernachten Sie in harmonisch stilvollen Superior-
zimmern und nutzen an allen Tagen den Wellnessbereich
mit Schwimmbad, Whirlpool, Erlebnisduschen, Sauna 
und Dampfbad. Das Castanea Resort eignet sich ideal 
als Ausgangspunkt für einen ausgedehnten und ab-
wechslungsreichen Golfurlaub. Drei Golfanlagen – inner-
halb 25 km und vier weitere innerhalb 50 km vom Hotel
entfernt – laden Sie ein, die ganze Vielfalt der Golfregion
Lüneburger Heide zu erkunden.

Golf & Dine 2
- zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
- zwei 4-Gang-Gourmet-Menüs 

in unserem Castanea Restaurant
- ein 18-Loch-Greenfee 

auf dem hauseigenen Golfplatz

Golf Pur
- zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
- ein 18-Loch-Greenfee 

auf dem hauseigenen Golfplatz

Golf Intensiv
- zwei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
- zwei 18-Loch-Greenfees 

auf dem hauseigenen Golfplatz
- 10 Token für die Driving Range

Golf & Dine 3
- drei Übernachtungen inklusive Frühstücksbuffet
- drei 4-Gang-Menüs in unserem Castanea Restaurant
- zwei 18-Loch-Greenfees 

auf dem hauseigenen Golfplatz



Meditar Medical Wellness beschreibt das 
Zusammenspiel zwischen medizinischen 
Behandlungen und Wohlfühlbehandlungen 
zur schnelleren Genesung sowie zur Prä-
vention von Erkrankungen.

Indikationen
- Nacken-, Schulter-, Rückenbeschwerden
- Hüft-, und Kniebeschwerden, Gonarthrose, 

Coxarthrose
- Muskelverspannungen, -dysbalancen
- Golfer-, Tennisarm
- Ödeme, Lymphatische Abflussstörungen
- Konditionsmangel
- Durchblutungsstörungen
- Rheumatische und degenerative 

Erkrankungen

Meditar Präventions-Tage
Erleben Sie ein spezielles, auf Ihre Person abge-
stimmtes Wellnessprogramm. Fit sein, gesund 
leben, aktiv sein: Alles, um Ihr künftiges 
Wohlbefinden zu verbessern, für ein 
vitales und gesundes Leben.

- drei Übernachtungen inklusive 
Frühstücksbuffet

- sechs Einheiten aus dem 
Meditar Präventions-Programm

www.castanea-resort.de/meditar.php

Meditar
Medical Wellness



Erlebe  
die Vielfalt

Unser einzigartiges Resort, idyllisch eingebettet in 
die Lüneburger Heide und direkt vor den Toren
Hamburgs, das Ihnen Golf, Spa, Wellness, Ballsaal,
VIP Board Room, Seminar- und Tagungsräume, 
einen Team- und Hochseilparcours sowie einen 
auswahlstarken Gastronomie Boulevard rund um 
das Best Western Premier Castanea Resort Hotel 
bietet.

Namensgeber dieses erstklassigen Domizils ist die
Kastanie, deren Farbnuancen sich im Laufe von vier
Jahreszeiten im gesamten Hotel widerspiegeln.

Informationen
Wir empfehlen Ihnen, schon rechtzeitig vor Ihrem
Aufenthalt Ihren Wunschtermin mit unserem Castanea
Spa Team oder Startzeiten mit unserem Golf Club
Team zu vereinbaren.

Die einzelnen Arrangements sind von unserer Spa-
Leitung inhaltlich und zeitlich abgestimmt. Es ist nicht
möglich einzelne Leistungen der Arrangements zu 
tauschen. 

Castanea Spa Telefon: 0 41 31-22 33 25 50
Golf Club Adendorf Telefon: 0 41 31-22 33 26 60


